




��� ����	 
� �
�� � ��� �� 
� ��� ���� �������� ������ �� ������� ���	 
�� � 
��  ��� ��!
��"� #�$�% &!� �'(  �)�*�����+ ,��-% ���	��% �� 
�.� 
�.$�% ,�� ����"0 1�2�*� #�

 ,�����0 
���%���� 
� ,��-% ���	 
���% ������� .�3 ,��-% ���	 �4� 
�� � 
�� ��� -��� 5�

�  �� ���"0 ���*+ ��� 
� ��6�
 
���.���� 7��8(� #�*�� ��� 
��� ,�� ��� ���� �$
��� �� ��9� �� $:� �;�"< ����;	 � 
��4=.

��� >��?�� @
�� �+ �
 #�$�% ����;	 A+�� �� 
�"�� 5�$��.���� 5�$��� ��� ,�� 
�� @
��� �
� ,�;� ���4B 
����� #�C�0 � ���D� 5���
 �
 �� 
����� ���� 
��� ,��-% ���	��� �.

 �"*� 
� 
;��. �
 5)E�� 
�.�1  �
 �?�50 6��I� �� �E�� �?� �
 
I��� 1���J� � ��� �?� K��
�� �
 �
 �� ����2500 ��� K��
��. �� A�� 5����0500  M��  
�3���  >���?�� ��I���D A�N.

���.


��
 
�.� ��
 ,�20��� ��+�4B O��0 �
 ,��-% ���	.

*� ,��-% ���	 5
�� -�� �P�
 � &�9Q0 �
 ��3�0 >�� 1�< 
� R��% >� 
��
 �6�.



 #��� 
��	� �
 ,��-% ���	 �;�"< 5�$�� )2-1  ���� ��
 �
 O�= �'�� (
���.

�� 5���
 V�� � ��� ��:�� ���  �0 W�?3 X�� �� ������ >�  �+ ��
��� >��?�� @
�� .�  ���)� �� �� �� 5% ���  X�� M�  
�3�

���.

0 Y4J � ,�20��� #� ��+�4B � ���D� ��  Y�8� Z��� �� 5���
 O��
��-% ���	 [\� ]?J Y�+ � � �� �� ,�20��� �� ��B 
��� �
 5�3 ,

��� ��� M
��^�:

 �012  1��...............2  �06 ���� ��
 �
 O�= �'��

12  -�� 
� 1��.........2  �010 ���� ��
 �
 O�= �'��



,��-% ���	 5
�� -�� ��+�a #b)(

 c�( � ���
� d�89� ���

 ����E ��

����3 #�

$���0 O�(

���;	 A��

e��?���

 ���I0 � � � �
 ��3�0 )�'B fE�� 
� g,�	�= 5
�= ��
  ��
 g5
$�
,�	� M�� ��
 � ,�*Q�(

3 
!��� 5��� �+�� � , �� ���� h�� � ����� >�;��i�=
����



 5�3 ,��-% ���	 �	� ��+�a #b)() �� ����2 ���� ��
 �
 O�= �'��(

�=
��% 7��3

���J ��

�b�N� � #�

5�� 
��Q� � #I  ���g5
�=��� $��E ��+ 
��
 ����

R0

e��?���

���= 5�� O�(



,��-% ���	 A��$	� j��� 

,��-% ���	 �� ��B ���4B 
��� �	���


 M�  
�P�0 ���!� �� A�� ,��-% ���	 �	���


 ���D� ��  �	���
 O�( �� �	���� �	���
 )-���	(

�=
��3 ���� � �+ ���?(

 R0

,*��� k��$0 �� �;�

�	 g,������*'� g��0��� ���% ����� ���+���
 Y�8� d�E g,�����
O�0��l�% ���J ��+���
 �6�
 � �����'� �����.



5�3 ,��-% ���	 �	� j��� 

 ���D� ��  j!	 �=� )-���	 (
�  Y�8�.

 M�  
�P�0 5�$�� �� ���� ,��-% ���	 �	���


���	 ���J �� ,��-% ���	 5��� ���D� ��+�4B j!	 �=�  ,��-%

�  Y�8� #� ���*�.





•������ �	
�	

�
�� �	��� 
��� �	 �������

�
�� �	�	��� ����� �����

 �!" �	 ������� ��#$� �� ���%�� &�
$' 

(
�" ����� )�	�* +,�,
� � (��	� ���



Heel stick:
•Obtain at 

about 48 hours
•If obtained too 

early, false 
negative

Filter paper 
with blood 
spots and 

demographic 
information

“Guthrie cards”
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سرمی يا ( با توجه به شرايط منطقهHPLCاخذ نمونه تاييد به روش•
)پاشنه پا

بت پيگيری جواب آزمايش تاييد از شبکه بهداشت و فراخوان موارد مث•
آزمايش تاييد 

شهريور رشت وپيگيری ١٧ارجاع موارد مثبت به بيمارستان منتخب •
شروع درمان بيمار 

ارجاع والدين کودک بيماربه پزشک مشاور ژنتيک مرکز بهداشتی •
درمانی شهرستان جهت رسم شجره و تعيين الگوی وراثت و تخمين 

...ريسک و



ا انجام مراقبت ژنتيک شامل اتخاذ روش پيشگيری مطمئن و بارداری ب•
برنامه تا تولد دو فرزند سالم

پيگيری نتايج آزمايشات تشخيص پيش از تولد•

بارداری در صورت تمايل به سقط  ١۶پيگيری سقط جنين مبتلا تا هفته •
جنين مبتلا در زوجهای باردار در معرض خطر
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١۴٠٠-١٣٩۶متولد شده در گيلان طی سالهای   PKUتعداد بيمار 
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: PKUدر والدين بيماران  PND1انجام •

مورد  ٢= تالش •

مورد ١=رشت•

مورد ٢=لاهيجان •

مورد ١= ماسال•
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مکاتبه نشاندار شدن بيمه •

مکاتبه معرفی پزشک جهت گذراندن دوره ژنتيک•
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